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Nyheder fra KemiForlaget   Maj 2009 
 
KemiForlaget har hermed fornøjelsen at 
præsentere 

 

KOST OG 
ERNÆRING 
Benthe Schou 

 
Hæftet KOST OG ERNÆRING - kemi er 
blevet til på baggrund af noter til et 
undervisningsforløb til den naturviden-
skabelige faggruppe i hf på Aalborghus 
Gymnasium. Noterne gennemgår opbyg-
ningen af de energigivende stoffer i vores 
kost; kulhydrater, proteiner og fedtstoffer. 
Herunder navngivning af organiske 
molekyler – med vægt på carboxylsyrer og 
fedtstoffer. Udover dette gennemgås 
mængdeberegning og titreranalyse, som 
er kernestof på hf-fagpakken. I tilknytning 
til hæftet er der udarbejdet en række 
opgaver og øvelser, som i lighed med 
hæftets forgænger Primærproducenter er 
lagt på KemiForlagets hjemmeside, hvor 
de frit kan hentes som pdf-filer. 

 
Ud over den naturvidenskabelige faggruppe i hf er hæftet særdeles velegnet til 
kemiundervisning på STX eller HTX, og særligt i tværfagligt samarbejde med biologi eller 
studieretningsklasser med kemi og biologi eller bioteknologi.  
 
KOST OG ERNÆRING er trykt i A4 format og farver. Den er meget elevvenlig og krydret 
med en lang række perspektiverende figurer, billeder og faktabokse, som får hæftet til, at 
fremstå på en meget præsentabel og lettilgængelig måde.  
Normalprisen er (A4-format, 68 sider) 100,- kr. ex. moms for enkelteksemplarer og 80,- kr. 
ex. moms ved køb af 10 stk. eller flere.  
Vi tilbyder et særligt introduktionstilbud i perioden indtil sommerferien (1.Juli 2009)  med 
køb af hele klassesæt på 30 ex. eller flere til 72,- kr. ex. moms.   
 
Hæftet ligger klar til salg nu på LMFK-sekretariatet og kan bestilles på www.lmfk.dk eller 
http://www.lmfk.dk/boeger/bestilling/bestilling.php#Kemi eller på vedlagte 
bestillingsseddel. 
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KemiForlaget 

 


